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Recomendado para nifes y nifas de 4 afos en
adelante. Llee tu  instructivo anfes de
COMENZAr a jugar para oblener mejores resul-
tados; consérvalo a la mano para futuras refe-
renchas. Advertencia: Mo recomendodo para
menores de 36 meses por contener plezos
pequefas. Mantén a los nifos pequefos y alos
animales alejados de tu juguete.
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Capsula Embudo Cuchara
transparente de sagurldad d‘a maml

tapa rosca medidora doble

Aspa
giratoria
Contenedor Tapa del ;aap::t; rre
de hielos contenador

Embole

W s o '

' Vaso grande Cuchara Vaso medidor

Este estuche incluye una MEDIA CREMA, un ATOLE (de fécula de maiz y
harina de arroz) y un POLVO PARA PREPARAR AGUA DE SAEOR.
Pensando en que no acabe tu diversion, hemos utilizado ingredientes
gue son muy faciles de conseguir. Te recomendamos utilizar los produc-
tos de las marcas que te proporcionamos, pero cuando se te acaben
puedes utilizar productos similares aungue sean de otra marca.
Recuerda gue en ese caso las cantidades y el modo de preparacion
puede variar, pero con un poco de practica, podras terminar utilizando
los productos y las marcas que mas te gusten. Platica con un adulto
sobre los ingredientes sustitutos que puedes utilizar y no se te olvide
leer el final de este instructive.

ARMA TU MAQUINA

1. Coloca el contenedor
de hielos sobre la base.
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3. Toma tu tapita de cierre. Insértala
dentro de la parte inferior del embudo.
Después, gira el seguro para cerrar el
embudo y evitar que se caiga tu helado.
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2. Une el tubo de metal con la punta taparrosca e
insértalos en el contenedor de hielos. EL TUBO
DEBE QUEDAR MUY BIEN AJUSTADO, PRESIONA
¥ GIRALO PARA EVITAR FILTRACIONES,
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4, Tapa el tubo de metal temporalmente con
uno de los vasitos. Llena el contenedor de
hielos, agrega agua fria hasta la mitad de su
capacidad. Después, espolvorea 4 cucha-
radas de sal de grano a los hielos que
sobresalgan del agua.

4. Coloca el aspa gira-
toria en la tapa del
contenedor hasta que
haga “click™

5. Pon la tapa en el
contenedor y girala
un  poguite  hasta
gue gquade bian fija.
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PREPARA HELADOS DE SABOR =
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7o 8. Vierte la mezcla 9- Inserta latapa 10. Mete el aspa en la maquina.
de seguridad en Cuida que la tapa de seguridad

dentro  de la : °
maquina, en el la aspa de abajo encaje con los engranes de la tapa.

1. En el vaso medidor vierte 1/4 de taza 2. CON AYUDA DE UN ADULTO tubo de metal, hacia arriba. Ve las fotos.
de leche fria. Agrega 1/2 cucharada de mete el vaso al horno de micro-

fécula de maiz. Mezcla muy bien hasta ondas por 15 segundos
gue se disuelva completamente.
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La mezcla debe

consistencia de
natilla. Mo te preo-
cupes sinotesalea

la primera, cada 11. Coloca la capsula transparente en la tapa del 12. Coloca Ia
i contenedor. Aseglrala con un pequeno gire para palanca y empieza
3. Con cuidado, 4. Recalienta por otros horno es diferente. que quede fija. 9 e SHISEE a girar.

saca el vaso del 15 gggundﬂs
horno. Revuelve

por 20 segundos

13. Gira la palanca en lapsos de 3 minutos.
Revuelve por 3 minutos, deja reposar 3
minutos, y vuelve a revolver por 3 minutos
mas.
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EL TIEMPO PARA QUE TU HELADO ESTE
LISTO PUEDE VARIAR DE 10 A 20 min.
DEPENDIENDO DEL CLIMA EN DONDE
VIVAS. Observa desde arriba de la
maguina como va quedando tu helado.

6. Agrega la media 7. Anade 1/2 cucharadita

5. Ttoma uno Ide tus crema a la taza (1g ¢ 1/6 de cucharada)
Honaly  aeos 4y medidora con la  de polvo para hacer agua IMPORTANTE: Cuida que no caiga nada de sal a tu helado o
nako e meda fecula de maiz vy del sabor que quieras. sabra terrible

crema (es aproxima-

mezcla bien. Mezcla muy bien.
damente 1/4 de taza)
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14. Con cuidado quita la
palanca con todo y la capsula
transparente, la tapa de
seguridad y el aspa. Quedara
algo de helado en el aspa,
quitale con ayuda de una
cuchara.

16. Quita el seguro gira-
torio y la tapita de cierre
del embudo gque colo-
caste al principio (ve

pag.2)

15. “Atornilla” el émbolo en la capsula trans-
parente hasta que la parte plana esté hasta
arriba. Colécalo en la maguina dando un giro
pequeno para fijar. Observa las fotos.

ki sy |

-

Coloca tu vasito
{chico o grande) debajo
de la maguina, cuida que
esté justo al centro vy
debajo de la salida.

i TUHELADO HA QUEDADO
INCREIBLE, COMO LOS DE

AHORA ADORNALO CON
DULCES, FRUTA O
MERMELADA

18. Gira la palanca.
El émbolo empujara
el helado hasta el

vaso.

i LISTO!

CONO'!
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DIFERENTES TIPOS DE HELADO

BATIDO
Una vez terminado el proceso, bate con una cuchara el helado.

Agrega trozos de galleta o chispas de chocolate.

SUNDAE

Utiliza Fecula de maiz (sin sabor) en lugar de atole de sabor, cuando
termines bafa el helado con una capa de chocolate liquido o merme-
lada.

DE YOGURTH
Sustituye la Media crema con yogurth batido de sabores (sin trozos

de fruta) o con yogurth natural. Cuando esté terminado sirvelo con
un jarabe de fruta, cajeta o chocolate liquido.

RECETAS EXTRAS

RECETA BASE PARA HELADO CREMOSO (sin sabor)
1/2 cucharada de fécula de maiz (polvo para hacer atole)
1/4 taza de leche fria

1/4 de Media Crema (de preferencia de tetrabrick)

En la leche fria agrega la fécula de maiz ¢ maicena. Revuelve muy
bien hasta disolver. Poner al micro 15 seg. Revolver por 20 seg. Y
volver a meter al micro 15 seg. mas. Revolver muy bien. Agregar 1/4
de media crema. Mezcla y sigue los pasos anteriores para hacer
helado (pags. 3y 4).

HELADO SABOR VAINILLA

- Tu mezcla base para helado de crema
- 1 cucharadita de escencia de vainilla
- 3 cucharadas de azucar glass

A tu mezcla base para helado agrega la vainilla y el azlcar glass.
Disuelve y sigue los pasos para hacer helado (pags. 3 y 4).

HELADO SABOR CHOCOLATE

- Tu mezcla base para helado de crema

-1y media cucharada de chocolate liquido 6 2 cucharadas de choco-
late en polvo.

A tu mezcla base para helado agrega el chocolate. Disuelve y sigue
los pasos para hacer helado (pags 3 y 4).
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HELADO SABOR CAJETA

- Tu base de helado de crema

- Cajeta

* CGuando hagas tu receta para el helado de crema, después de que
termines de hacer los pasos de la fécula de maiz, agrega 2 cuchara-
das de cajeta. Mezcla fécula y la cajeta muy bien y después agrega la
media crema y vuelve a mezclar. Congela en la maquina de helados
siguiendo los pasos que ya haz hecho (pags. 3y 4).

HELADO DE YOGURT

1/2 cucharada de fécula de maiz 6 maicena

1/4 de leche fria

1/4 de yogurt natural

3 cucharadas de azl(icar glass

* En la leche fria agrega la fécula de maiz y disuelve bien. Poner al
micro (ve pag. 3). Agrega el yogurt natural y el azicar glass. Mezcla
muy bien y vacia tu mezcla a la maquina de helados. Puedes sustituir
el yogurt natural y el azicar glass por el yogurt de tu sabor favorito.

BASE PARA HELADOS DE CREMA ALTERNATIVA

1 Lata de leche condensada

250 ml. Media crema (tetrabrick)

2 huevos

Licua todos los ingredientes, escoge tu sabor preferido, congela y
agrega el toque final segan tu antojo.

HELADO SABOR LIMON

Tu mezcla base para helado

3/4 taza de jugo de limén

* Mezcla todos los ingredientes muy bien. Vacia en la maquina de
helados y sigue los pasos de las paginas 3y 4

HELADO SABOR VAINILLA

1/2 taza de Leche

2 cucharadas de esencia de vainilla

* Mezcla todos los ingredientes muy bien. Vacia en la maquina de
helados y sigue los pasos de las paginas 3 y 4.

HELADO CON SABOR A TU FRUTA FAVORITA

1/2 taza de leche

1 taza de la fruta que quieras, por ejemplo, fresas, mango, etc.

* Haz trozos de fruta y tritirala para que quede una especie de
pastita. Mezcla con la leche muy bien. Vacia en la maquina de
helados y sigue los pasos de las paginas 3y 4.
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RECETAS MAS ELABORADAS

HELADO SABOR VAINILLA

%: taza de Crema para batir

“: taza de azucar glass

2 cucharaditas de esencia de vainilla

Batir la crema con el azicar glass con batidora de mano hasta que
doble su tamano. Anadir la vainilla y !listo!

HELADO SABOR CHOCOLATE

% taza de Crema para batir

Yz taza de azlcar glass

De 3 a 4 cucharadas de cocoa

Batir todos los ingredientes con batidora de mano hasta que
duplique su tamano.

HELADO DE YOGURT

1 Yogurt Natural (125 gr)

%a Taza de Crema para batir

2 cucharadas de azicar glass

Batir con batidora de mano la crema con el azlcar glass hasta que
guede un poco espesa, agregar el yogurt natural.

*Puedes agregar el yogurt del sabor de tu preferencia o licua % de
taza de tu fruta favorita con el yogurt natural.

TIPS

Ten a la mano grageas de
chocolates, grageas de
diferentes formas v
sabores, galletas en
trozos, lunetas, cacahua-
tes y sorprende a tus
amigos haciendo diferen-
tes combinaciones de
coberturas.



