Recomendado para niflos y nifias de 4 afics en adelanie. Lee o instructivo anbtés de comanzar a jugar para oblener mejores O
resultados; consérvalo a la mano para futuras referencias. "ADVERTENCIA: No recomendado para menores de 36 meses por 38
contener piezas p-aqu.lul'I.uu.. Manbén a los nifios uefios y las mascotas ulﬁjudﬂu de este juguels,
“|ATENCIGNT: UTILIZAR BAJ VIGILANCIA DE UN ADULTO"
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LA Necesitaslconseguir™
40g i ~Leche 13
Con menos
de medio litro "
te alcanza

para varias
porciones
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. -Azicar o algon sustituto
| O del aziicar -como "Splenda”- -
Con menos de 100g te alcanza
l -Huevo para varias porcionas

Con 26 3 piezas
te alcanza

para muchas
] porciones

1 Bolsa de harina Plrleparaﬂa ummllla: S00g ) m O -
2 Sobres de saborizante (chocolate y fresa) 20g ciu D ;
NOTA: Para obtener los resultados deseados, si
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como lo indican los empaques individuales de los pro- No te recomendamos el uso
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WA ntesIdelempezar

prende a usar el inyector y sus accesorios, en otras palabras... iensaya!
esenrosea el sequro para cambiar de punta o de diseo

Gira la prensa cuidando que ’}% Gira la pransa cuidando que
los “dienes” apunten hacia la palanca, Wl @l lade “liso’ apunbe hacia la ,
acciona B palanca hasta que escuches de esta manera queda desactivada la palanca

“erack crack” y oblendris una presidn cora ¥ pueecies bagar la prensa segln la presién que quieras

para pequenos Bdomos
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" Recomendacionesjgenerales

1. Lava todos los vtensiios antes de empezar a jugar.
2 Limpla ¢ drea donde vas a trabajar y ten a la mano servilletas de papel y/o un frapo himedo por si se derrama algun liquido.
3. Comsigue un adutto que supervise el proceso y pueda ser tu asistente por si fe cansas.
4. Lavate las manos con agua y jabdn antes de cocinar.
5. Para evitar quemaduras, recyerda tener extremo cuidado con ¢l mangjo del horwo de wiero-ondas. No estd de mds que consultes
con fu “adubto asistewte” (que debes consequir, segin el punto 3 de esta listal reglas bdslcas respecto al horno de micro-ondas y el
mangjo de cosas caliewtes

6.Una vez hechos tus pastelitos... asequrate que stan consumidos en um lapso wo mayor a 2 dias. 81 tienen relleno o cublerta,
deberds guardarios en o refrigerador: sino_.. déjalos fuera del refri demtro de una bolsa de plistieo cervada.

E.Huihﬁ:hhmam pasteltto que no te quedd como esperabas. Si sabe o s¢ ve horrible.... fodavia puedes darselo al wifo que
tecae

10. Sigue las bastrucclones deserftas dentro de este instruetivo y NO las instrucelones de los empaques indhviduales de los productos
incluidos.

IMPORTANTE: Piensa dos veces cuando decidas los ingredientes que usards para tus pastelfos, Es muy importante que estés cons-
ciente sobre el beneficio de preferir prodoctos naturales. Los ingredientes sugeridos en este juguete siemspre podrin ser sustituidos
por equivalentes deseremados, bajos an azveares, en grasas o sin gliten. Consulta com tu "adulto asistente” respecto a sustiuir
Ingredientes para hacer fus pastelitos fam saludables como fu quieras,

| Prepdrate porque estds a puwto de deseubrir o Mini-Chef Mi Alegria que llevas dentrol

Saca la harina de la bolsa
grande usando el cuchardn
i pafa harna
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Saborizante
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Cnmo hacer

Ha;du:ma:dasdedusmbumdﬁu'm[mam
dmmzdewal era de las explicaciones anteriores),
v{ moldes... vlerted “sabor 1* hasta
Hdampanldad del molde y el “sabor 2° comple-
wentar los 2/3 de capacidad -que s |a maxima capaci-
dad del molde-. Una vez Il Iumuldu,
Imdméspamumseuwha.

Cuando viertas la mezela en los muldul
tos, es buen momento para dejar

fres o cvafro “botones de eimnlate
dentro del molde. Hornea y sigue los paso
COMO numﬁuhmmmﬂd
proceso, 0 1] relleno de
chocolate derretido ... immmhhhh!
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puedas usar dentro del
micro-ondas. Una taza .
coma |a cldsica para &l
calé es ideal. Cuando =
. leas “taza” osea con
comillas, nos referimos a .
esia recipiente.

Sacala ’hﬁ"y
agita por 20 segundos
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FAN PE YAIMILLA
Harira de frigo-3/4 taza (90g) l RELLENO PE CREMA BATIDA
H””w'::m"z" %um“'"'”' Grema para batir -1/2 taza-
m Lﬂurmmﬂwm

Colorante vegetal -vma plzea- lopelomal)

Bate los ingredientes hasta miezela homoginea. Carga o

rear una

Imyestor y utiliza [a ponta para rellanar. 3
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l RELLENO PE QUESD Y NARANJA

i b batidora. Hormea en el horno de

CREMA VE YOGURTH Y NATILLA

%F’mmm'}m preparado de marea de tu preferen-
£
¥

RELLENO PE CREMA DE FRESA
Crema para batir -1/2 taza-

M de fresa -4 cucharadas-
Juga de varang -2 epelaraditas-

r

Procedimiente: Mezela los hasta wezela
Bt bos ingredientes hasta mezsbar fodos los ingredientes. ingredientes hasta erear una mezels homogenea.
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RELLENO PE CREMA PE FRAMBUESA WETON P MANTEQURLA R

pma 171 porors e
da d¢ frambuesas -1./3 taza- Agua callewte -1 eveharada-
Blass -3 cucharaditas- Esoenoia de vainila -1/2 oocharadita-

Coloramte vegetal -una plzea-

Fewelve todos los ingrediemfes hasta obtemer oma mezea
unkforme Bate los Ingredientes v tieta con la espdtula de slietn.

;'  H H B fEEEIEEE =R
; CEEMA PE CHOCOLATE

Crema para batir -1/2 taza-
Chosolate en barra (Chocolate Carlos ¥V o de fu preferensial -2

I--_Ill--llll--
BETUM DE MANTEQUILLA ¥ CAFE
- picharadas-
hhrm:ﬁr#-hn-lﬂnm
Aqua callente -1 cucharada-
Escencia de vaindla -1/2 eucharadita-
Café hnstantines dispelto - | cocharadita-

Bate los ingredientes y tnta o betun con la espitula de silicdn.

-

Frocedimiesto:

Perrite d chocolate en bamo marda (ka técndea que t¢ explicans en
este instruetivo anteriormente, con el plato con agua calientel
armhwmmhﬁym
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BQuélhacer, - ;can . gediente -

-Puedes comprar cajas de harina y atole de arroz cowo los que vienen incluidos en éste juguete, si te gustaron
los sabores puedes repetir, o también puedes intentar con otros sabores disponibles en las tiendas. Recomen-
damos ¢l uso de a Harina para Pastel Sorpresa Tres Estrellas® y el Atole Tres Estrellas®, para obtener el
resultado deseado.

-Visita la pagina web: www.ires-estrellas.com ; encontraras deliciosas recetas.

-las Harinas Tres Estrellas® estdn de venta en las tiendas de autoservicio.

-El aziear glass, las arageas, los colorantes vegetales los encuentras facilmente en tiendas de materias
primas y también en algunas tiendas de autoservicio.

-Los “botones” de chocolate” puedes sustituirlos utilizando una barra del chocolate de tu preferencia. Compra
en la tiendita de |a esquina una barra y cdrtala con la ayuda de un adulto en pequeias porciones, para que
puedas utilizarlas en lugar de los "botones”.

-Es buena idea si antes de comprar cualquier ingrediente exira, revisas lo que tengas a la mano en casa,
puedes encontrar ingredientes saludables como fruta fresea (que puedes hacer puré, picar o cortar en reba-
naditas o cvadritos), fruta seca, mermeladas vy yogurts light, cajeta, cereales de caja, pasas, nueces.... ete, efe.
Consulta con tu "adulto asistente” cudles inaredientes de casa puedes usar y en qué cantidades.

-Por dltimo... si te quedan deliciosas creaciones, wo olvides anotar la receta y mandarnosla junto con una foto
-obvio que del pastelito- por mail a: diseno@wialegria.commyx , cuénfanos fambién tu experiencia como
wini-chef Mi Alegria; estamos ansiosos por recibir noticias de ti y por publicar los pastelitos mas padres en
nuestra pagina web.
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HECHO EN MEXICO por:
ALGARA SA. deCV.

Camino Real de Toluca Mo, 154, Col. Bellavista.
Pelegacitn Alvaro Obregon, México I.F, CF.01140
RF.C. ALG6704040QE3 tel. 2636 3770 fax 5515 1249
Visitanos en: www.mialegria.com.mx
Eseribenos a: club@wialegria.com.my

Impreso en Litoforza “10




